
หน้าทีˑอันพึงปฏิบัติ
ของผู้ป˳วย



ดวยกระบวนการรักษาพยาบาลภายใตการดูแลของผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมนั้น 

ทุกอยางลวนเปนไปเพ่ือมุงหวังใหผูปวยพนจากความเจ็บปวยและทุกขทรมาน อัน

เนื่องมาจากโรคภัยไขเจ็บเปนสําคัญ แตนอกเหนือจากความพยายามของผูประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมและบุคลากรสาธารณสุขแลว หนึ่งในปจจัยสําคัญอันจะทําใหบรรลุวัตถุประสงค

ดังกลาวได คือ “การไดรับความรวมมือจากผูปวย” ซ่ึงหลายประเด็นเปนส่ิงที่

ผูปวยอาจไมทันตระหนักหรือทราบมากอนวา เปนส่ิงจําเปนและมีผลอยางยิ่งตอการบรรลุ

วัตถุประสงคดังกลาวขางตน อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๒๑(๑) ประกอบกับมาตรา 

๗(๒) และ ๗(๔) แหง พระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. ๒๕๒๕ แพทยสภาจึงออก

ประกาศ “หนาท่ีอันพึงปฏบิัตขิองผูปวย” ดังนี้

ประกาศแพทยสภา
เรืˑอง หน้าทˑีอันพึงปฏิบัติของผู้ปว˳ย 



การเอาใจใสและดูแลสุขภาพของตนเอง รวมทั้ง

การปฏบิัตติามคาํแนะนาํของผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม

เปนสิ่ งสําคัญที่สุ ดในกระบวนการรักษาพยาบาล

       ทั้ งนี้หากผูปวยเห็นวาไมอาจทําตามคําแนะนํา

ดังกลาวได ผูปวยควรแจงใหทราบโดยทนัท ี

เพ่ือหาทางออกที่ดีที่สุดรวมกัน



                 ผู ป ว ย พึ ง เ ป ด เ ผ ยข อ มู ล ด า น สุ ข ภ าพ 

“ที่ เปนจริงและอยู ในความรับรู” ของผูปวย 

แกผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม ทั้งนี้เพื่อผูประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมจะไดรับทราบขอมูลดานสุขภาพทั้งหมด อันจะ

เปนประโยชนตอการใหการรักษาพยาบาลและปองกันมิให

เกิดผลเสียรายแรงตอตัวผูปวยเอง และตอผูปวยรายอ่ืน 

รวมทั้งบุคลากรสาธารณสุขที่เกี่ยวของ



ผูปวยพึงปฏิบัติตามระเบียบ
ที่สถานพยาบาลกําหนดไว

ขอควรปฏิบัติ

ในสถานพยาบาล



                 ผูปวยพึงตระหนักวา 

การใชสิทธิการรักษาพยาบาล รวมทั้ง

สิ ท ธิ ผู ป ว ย ต า ม ที่ กํ า ห น ด ไ ว 

ตองไมเปนการละเมิดสิทธิของผูปวย

ทานอ่ืน



ผูปวยพึงหลีกเล่ียงการกระทําการใด ๆ อันเปน

ก า ร รบกวนกา รปฏิ บั ติ หน า ที่ โ ด ยชอบขอ ง            

ผูประกอบวิชาชพีเวชกรรมและบคุลากรสาธารณสุข 

หากมีกรณีที่ผูปวยไมเห็นดวยตอการปฏิบัติหนาที่

ดังกลาว ทานสามารถใหคําแนะนําหรือใชสิทธิ

รองเรียนไดตามระเบียบปฏิบัติของสถานพยาบาล

นั้น ๆ



ข้อ 6 
ผูปวยพงึตระหนกัวา หองฉุกเฉิน เปนสถานที่ซ่ึงจดัเตรียมไวเปนการเฉพาะ

เพื่อชวยเหลือผูปวยทีต่กอยูใน “ภาวะเรงดวนและเปนภยันตรายอันใกลตอชีวิต”เปนสําคัญ

 
บุคลากรสาธารณสุขจะใหการรักษาตามลําดับ“ความเรงดวนทางการแพทย”เปนสําคญั

 ดังนั้นพึงหลีกเล่ียงหรืองดเวนการกระทาํการใด ๆ 

อนัเปนการรบกวนการปฏบิตัหินาที่โดยชอบของบุคลากรในหองฉกุเฉิน



ผูปวยพึงตระหนกัวา “ทรัพยากรในระบบสาธารณสุขมีราคาแพงและมีจํานวนจํากัด”
ผูประกอบวิชาชพีเวชกรรมรวมกับสถานพยาบาล จึง

จําเปนตองมีมาตรการในการจัดสรรการใชทรัพยากรอันมคีาอยางระมัดระวัง 
การกระทาํการใด ๆ ของผูปวยโดยรูเทาไมถงึการณ

อาจสงผลใหเกิดการสญูเสียทรพัยากรอันมีคา และสงผลเสยีรายแรง ตอการรักษาพยาบาล

ของตวัผูปวยเอง รวมทั้งตอผูปวยทานอื่น



ผูปวยพึงเคารพสิทธิความเปนสวนตัวของบุคลากรสาธารณสุข 

และผูปวยทานอื่นในสถานพยาบาล โดยเฉพาะอยางย่ิง 

หามกระทําการถายรูป บันทกึเสยีงหรือภาพเคลื่อนไหว 
รวมทั้งกระทําการอื่นใดที่คลายคลึงกันนี้

 โดยมิไดรบัความยินยอมกอน



ผูปวยพึงตระหนักวา 

“เอกสารลงนามในการใหความยินยอมเพ่ือรับการรักษาพยาบาล” 

เปนเอกสารสําคัญที่ใหรายละเอียด ตลอดจนขอจํากัด 

และความเสี่ยงของการรักษาพยาบาล

 

ดงัน้ันกอนทาํการลงนามในเอกสารดังกลาว 

ผูปวยตองอานและทาํความเขาใจอยางถองแทกอน 

ทั้งน้ีหากมีขอสงสัยหรือมีความไมเขาใจใด ๆ 

ควรสอบถามผูเก่ียวของกอนการลงนามทุกครั้ง

Informed Consent

ไมมีวิธีการรักษาใดท่ีไมมีความเสี่ยง

อานกอนลงนามทุกครั้ง



ผูปวยพึงตระหนักวา 

การละเลยหรือไมปฏิบัติตามรายละเอียดขางตน 

อาจสงผลเสียตอการรักษาพยาบาลของผูปวยเอง และ

ในบางกรณี หากเกิดความเสียหาย ตอสถานพยาบาล

หรือผูปวยทานอื่น 

ทานอาจไดรับโทษตามที่กฎหมายบัญญัติ 



ดวยความปรารถนาดี


